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NOTA 

Verslag sessie congres #Jeugdwerkwerkt 
Datum: 6 juni 2023 

Apestaartjaren vanuit jongerenperspectief  

Wat er is gebeurd in de sessie? Wat hebben jullie gedaan/gehoord/beleefd? Omschrijf in 5 a 10 zinnen 

 

Joos van Mediaraven presenteerde het Apestaartjaren-onderzoek. Vanuit de comfortabele zeteltjes van de 

cinemazaal werden kinderen en jongeren aan het woord gelaten over hun (sociale) mediagebruik. Joos lichtte 

de meest opvallende analyses en lessen toe nu het onderzoek ongeveer een jaar oud is. Erna wisselden we 

onze eigen ervaringen uit: hoe gaan ouders / het jeugdwerk om met de digitale leefwereld van kinderen en 

jongeren?  

Op welke manier kwamen de ambities aan bod? Hoe maakt de organisatie die aan het woord kwam één 

van de ambities bijvoorbeeld vandaag al waar? Of wat is er volgens de sprekers nodig om deze ambitie(s) 

waar te kunnen maken?  

Je kan de ambities per thema nalezen:  

- Vrijwillig engagement 

- Digitale leefwereld 

o Deze sessie kan je logischerwijs bijna volledig onderbrengen bij de ambitie rond ‘digitale 

leefwereld’, maar het viel me ook op dat Mediaraven door het onderzoek Apestaartjaren 

ook kinderen en jongeren een stem geeft. Er wordt echt aan hen gevraagd wat ze precies 

doen op hun smartphone, wat veel meer zegt dan dat je aan ouders zou vragen wanneer ze 

hun kind een smartphone geven. Jongeren gaven zelf ook aan dat ze weinig praten over 

digitale media, maar door dit onderzoek wordt bewust de dialoog aangegaan. Sterk!  

- Mentaal welzijn 

- Jeugdinfrastructuur 

- Stem van kinderen en jongeren 

- Kruispunten 

Interessante quote(s) uit de sessie 

“Het grootste gevaar is om te weinig te babbelen met kinderen en jongeren over hun digitale leefwereld.” 

“We moeten niet alleen mediawijzer worden. Media moet zelf ook wijzer worden. Al is media soms ook te 

wijs vandaag de dag.” 

“Kinderen gaan in het 5e en 6e leerjaar door hun digitale pubertijd.”  

Wat heeft jou verrast? Wat onthoud je? 

 

Er werd een fragment getoond van een jonge gast die nogal schouderophalend sprak over cyberpesten of 

online haatspraak. Voor hem maakte dit deel uit van z’n leefwereld. Kinderen en jongeren hebben een heel 

ander referentiekader. Hij kan de vergelijking niet maken met de tijd wanneer cyberpesten nog niet mogelijk 

was. Goed om dit te beseffen. Belangrijkste les is opnieuw om hierover te praten met kinderen en jongeren 

als jeugdwerker. Je bent voor kinderen en jongeren vaak al een vertrouwenspersoon en dus een 

laagdrempelig aanspreekpunt rond deze thematiek.  

Waar kwamen veel vragen/reacties over?  

 

We debatteerden kort over al dan niet gsm-gebruik te verbieden op kamp. Sommige ouders verwachten dit 

van de koepel, omdat dit het makkelijker is dat deze keuze dan voor hen gemaakt wordt. Of omdat ze 

https://ambrassade.be/nl/jeugdwerkwerkt2023/ambities/vrijwillig-engagement
https://ambrassade.be/nl/jeugdwerkwerkt2023/ambities/digitale-leefwereld
https://ambrassade.be/nl/jeugdwerkwerkt2023/ambities/mentaal-welzijn
https://ambrassade.be/nl/jeugdwerkwerkt2023/ambities/jeugdinfrastructuur
https://ambrassade.be/nl/jeugdwerkwerkt2023/ambities/de-stem-van-kinderen-en-jongeren
https://ambrassade.be/nl/jeugdwerkwerkt2023/ambities/kruispunten
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verwachten dat je op kamp helemaal los komt van je digitale wereld. Koepelorganisaties worstelen hier zelf 

mee, omdat andere ouders dan weer verwachten dat ze in contact kunnen blijven staan met hun kind. Maar 

wat willen kinderen en jongeren zelf?  

Sfeerbeeld van de sessie – foto (of schets      )  
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